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a. Temat: Wody powierzchniowe i podziemne Polski.
b. Cele lekcji:

-poznanie rodzajów wód powierzchniowych i podziemnych w Polsce oraz ich rozmieszczenia
-poznanie gospodarczego znaczenia zasobów wodnych naszego kraju
c. Geografia 
d. Zespół Szkół Nr 5, SP  Nr 5, PG 19 Sportowe w Białymstoku - klasa III
e. Treści nauczania w podstawie programowej - wymagania szczegółowe:

- uczeń wymienia główne rodzaje zasobów naturalnych Polski i własnego regionu: lasów, wód, gleb, surowców mineralnych; korzystając z mapy, opisuje ich rozmieszczenie i określa znaczenie gospodarcze
f. Przebieg lekcji:

1. Sprawy organizacyjne - 2 min

2. Opracowanie nowego tematu - 32 min

a) przypomnienie rodzajów wód powierzchniowych: rzeki, jeziora, bagna, kanały
Ćwiczenie 1
Dopasowanie terminów do objaśnień:

rzeka główna                                 sztuczny ciek wodny

dopływ                                          mogą być chlorkowe, siarczkowe lub szczawy

kanał                                             od 20o C do 100oC
dorzecze                                        uchodzi do morza

zlewisko                                        uchodzi do rzeki

bagno                                             rzeka główna +dopływy

wody mineralne                             obszar trwale podmokły

wody termalne (cieplice)              prawie cala polska leży w … Bałtyku


Ćwiczenie 2

      Odnalezienie w atlasach i pokazanie na mapie Polski:

- największych obszarów bagiennych

- obszarów występowania wód leczniczych


Ćwiczenie 3

    Omówienie typów jezior i ich genezy (ilustracje w książce) oraz pokazywanie przykładów na mapie:

 polodowcowe (morenowe, rynnowe, cyrkowe), 

przybrzeżne, 

krasowe, 

deltowe,

sztuczne


Ćwiczenie 4

Pokazywanie na mapie ważniejszych rzek i kanałów.


Ćwiczenie 5

Omówienie gospodarczego znaczenia zasobów wodnych naszego kraju
(na podstawie zdjęć: rybołówstwo. turystyka, energetyka wodna, transport)

Przeciągnij elementy które świadczą o gospodarczym znaczeniu zasobów wodnych naszego kraju
3. Podsumowanie i integracja wiedzy 5 min

- udzielenie odpowiedzi na 12 pytań (zad 7 str. 22 zeszyt ćwiczeń) – wpisanie haseł do krzyżówki
4. Zapisanie notatki

W ramach notatki uczniowie zapisują do zeszytu następujące zdania i kończą je:

Podział jezior ze względu na genezę:…………………………………………

Najdłuższa rzeka w Polsce to …………. km, największe jezioro ……….. ……. km2 powierzchni,  najgłębsze …………….m głębokości.

                                                                                                                     - 5 min

5. Zadanie pracy domowej- zadania 1,2,3,6 z zeszytu ćwiczeń str. 20 -22, dla chętnych zad. 4,5                                                                                        - 1 min

