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KONSPEKT KATECHEZY DLA KL. II PG NR 19 SPORTOWEGO
W BIAŁYMSTOKU
Temat: Czy kocham swoje życie? 
(Temat przewidziany na dwie godziny lekcyjne)
Cel ogólny: 
Ukazanie konieczności troski o zdrowie i życie w kontekście zrozumienia i realizacji sensu swojego życia. Przedstawienie życia jako środka do realizowania wartości.
Cele szczegółowe: uczeń:

· wykazuje, że życie jest darem Bożym;
· potrafi dokonać refleksji nad własnym życiem;

· analizuje teksty biblijne, nauczanie Jana Pawła II i Matki Teresy z Kalkuty

· przyjmuje postawę odpowiedzialności za własne życie;
· rozumie sens V Przykazania Bożego;

Metody i formy pracy: modlitwa, metoda „burza mózgów”, praca z podręcznikiem, piosenka, pogadanka, , praca w grupach
Pomoce i środki dydaktyczne: podręcznik ucznia, piosenka Sz. Wydry „Życie jak poemat”, karty pracy, ilustracje przedstawiające naruszenie V Przykazania Bożego, kartki A4, internet
	Czynności katechety, czynności uczniów, przebieg katechezy
	Metody i formy pracy

	- Modlitwa na rozpoczęcie katechezy- „ Akt wiary”

- Zapisanie tematu

I. Czynności wstępne

1. Katechezę rozpoczynamy od przeczytania listu z podręcznika ucznia ze str. 162
2. Omawiamy przeczytany fragment

3. W nawiązaniu do treści listu rozpoczynamy pogadankę na temat sensu życia.
4. Odtwarzamy piosenkę Szymona Wydry pt: „Zycie jak poemat”

- krótko omawiamy jej przesłanie

-w przypadku braku aktywności uczniów sięgamy po teksty z podręcznika P. Bosmansa „ Być człowiekiem” i list ucznia kl. I gimnazjum ze str. 163
5. Rozmawiamy o zainteresowaniach młodych ludzi i odnajdywaniu sensu życia

II. Rozwinięcie treści katechezy

1. . Pracujemy metodą „burzy mózgów” do pojęcia „życie”. Klasę dzielimy na 4 grupy

GR I

- analizuje fragment Pisma Świętego: Wj 20,13 i nauczanie Jana Pawła II z homilii wygłoszonej w Radomiu dn. 4.06.1991.(podręcznik ucznia str.164-166)
GR II

- analizuje myśl Jana Pawła II i KKK 2280, KKK 2258

GR III

- analizuje myśl Jana Pawła II i KKK 2288, KKK 2319
GR IV

-analizuje modlitwę Matki Teresy z Kalkuty

2. Prezentacja grup na forum klasy. 
3. Dzielimy klasę na dwuosobowe zespoły. Rozdajemy kartki z wycinkami z gazet przedstawiającymi naruszenie V Przykazania. Uczniowie próbują określić, które to wykroczenie i czego ono dotyczy
III. Podsumowanie
1. Nauka piosenki:„ Jezu proszę Cię….”

Jezu proszę Cię, aby życie mi nie było obojętne,
abym zawsze kochał to co piękne

i zostawił ciepły ślad na czyjejś ręce/x2
2. Zapis do zeszytu

V Przykazanie Boże chroni wartość życia ludzkiego. Dawcą życia jest Bóg. Tylko On daje życie i tylko On może je odebrać. Stąd grzechem przeciw temu Przykazaniu są zarówno rozmaite formy zabójstwa, jak i lekkomyślne narażanie swojego zdrowia i życia.

3.Zadanie domowe – Wykonaj przy użyciu wycinków z gazet pracę plastyczną na temat lekkomyślnego narażania swojego życia.
4. Modlitwa – piosenka „Jezu proszę Cię…”
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M1.

„Gdzie jest życie, tam jest Bóg-Stworzyciel, tam jest odcisk Jego palców i tam jest pieczęć Jego miłości. Każde ludzkie jestestwo, od chwili poczęcia pod sercem matki, nosi na sobie odcisk ręki Boga, który czyni zeń istotę zdolną do odpowiedzialnego otwarcia się na Boga
i braci” (Jan Paweł II)

Każdy jest odpowiedzialny przed Bogiem za swoje życie, które od Niego otrzymał. Bóg pozostaje najwyższym Panem życia. Jesteśmy obowiązani przyjąć je z wdzięcznością i chronić je ze względu na Jego cześć i dla zbawienia naszych dusz. Jesteśmy zarządcami, a nie właścicielami życia, które Bóg nam powierzył. Nie rozporządzamy nim”.(KKK 2280)
„Życie ludzkie jest święte, ponieważ od samego początku domaga się „stwórczego działania Boga” i pozostaje na zawsze w specjalnym odniesieniu do Stwórcy, jedynego swego celu. Sam Bóg jest Panem życia, od jego początku aż do końca. Nikt, w żadnej sytuacji, nie może rościć sobie prawa do bezpośredniego niszczenia niewinnej istoty ludzkiej. ( KKK 2258)
M2. 

„Nadszedł moment, w którym my, uczniowie Chrystusa, zarówno nauczyciele jak i słuchacze, musimy pamiętać i nie tylko pamiętać, że życie człowieka jest święte. Co znaczy święte? Znaczy to, że pozbawione jest mocy człowieka, ale chronione przez wyższą potęgę, która nie pochodzi od człowieka i jest bronione przez prawo Boże” ( Jan Paweł II)
„Życie i zdrowie fizyczne są cennymi dobrami powierzonymi nam przez Boga. Mamy się o nie rozsądnie troszczyć, uwzględniając potrzeby drugiego człowieka i dobra wspólnego”(KKK 2288)

„ Każde życie ludzkie od chwili poczęcia aż do śmierci jest święte, ponieważ osoba ludzka była chciana dla niej samej na obraz i podobieństwo Boga żywego i świętego” ( KKK2319)
M3.

Życie jest szansą, schwyć ją.
Życie jest pięknem, podziwiaj je.
Życie jest radością, próbuj ją.
Życie jest snem, uczyń je prawdą.
Życie jest wyzwaniem, zmierz się z nim.
Życie jest obowiązkiem, wypełnij go.
Życie jest grą, zagraj w nią.
Życie jest cenne, doceń je.
Życie jest bogactwem, strzeż go.
Życie jest miłością, ciesz się nią.
Życie jest tajemnicą, odkryj ją.
Życie jest obietnicą, spełnij ją. 
Życie jest smutkiem, pokonaj go.
Życie jest hymnem, wyśpiewaj go.
Życie jest walką, podejmij ją.
Życie jest tragedią, pojmij ją.
Życie jest przygodą, rzuć się w nią.
Życie jest szczęściem, zasłuż na nie.
Życie jest życiem, obroń je.
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